
ANTES Y AHORA ANTES Y AHORAANTES Y AHORA

TU CASA TU CIUDAD TUS AMIGOS

ANTES Y AHORA ANTES Y AHORAANTES Y AHORA

TUS EXPECTATIVAS 
DE FUTURO TUS PADRES

ANTES Y AHORA ANTES Y AHORAANTES Y AHORA

TUS ACTIVIDADES TU ALIMENTACIÓN

TU FORMA DE 
VESTIR

LA RELACIÓN CON 
TU FAMILIA
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ANTES Y AHORA ANTES Y AHORAANTES Y AHORA

ANTES Y AHORA ANTES Y AHORAANTES Y AHORA

TU HABITACIÓN TU SEMANA

ANTES Y AHORA ANTES Y AHORAANTES Y AHORA

TU BARRIO TU PAÍS

TUS NOCHES DE LOS 
FINES DE SEMANA

TUS VACACIONES

TUS PRINCIPIOS TUS PRIORIDADES TUS COMPAÑEROS DE 
TRABAJO / CLASE
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